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中 国 本 土 文化 大 体 以 长 江 为 界 ,区 分 出 北方 与 南 
方 的 不 同 地 域 特征 。 在 不 同 地 域 中 产生 的 不 同 的 人 文 
地 理 环境 ,对 戏剧 的 形成 自然 产生 不 同 的 影响 。 黄 河 
流域 是 中 华 民族 的 播 篮 , 夏 . 商 . 周 、 秦 、 汉 、 唐 等 朝代 
均 崛 起 于 这 个 摇篮 之 中 . 这 些 彰 代 屡 次 建 都 ,迁都 ,人 
们 都 是 围绕 着 黄河 和 它 的 最 大 的 支流 渭河 在 移动 。 以 
这 两 条 母亲 的 水 系 为 轴 心 线 组 成 了 一 个 宽 闭 的 文化 
带 。 这 是 由 古老 的 都 城 长 安 、 洛 阳 、 开 封 等 为 中 心 组 成 
的 文化 带 , 是 中 国 古 代 北方 文化 的 核心 。 包 括 齐 、 鲁 、 
秦 . 玛 文化 在 内 的 这 一 文化 带 由 于 经 济 、 收 治 的 原因 ， 
同时 由 于 地 理 环 境 及 气 外 条 件 等 原因 ,具有 鲜明 的 地 
域 性 特征 。 史 书记 氢 这 一 地 域 的 文学 艺术 时 ,就 将 它 
与 南方 作 过 一 些 对 比 ,认为 “ 墅 永明 ,天 监 之 际 , 太 和、 
天 宝 之 间 , 洛 阳江 左 , 文 雅 尤 盛 , 倒 此 好 尚 , 互 有 异 
同 。 江 左 富商 发 越 , 贵 于 清 绮 ; 河 朔 词义 贞 刚 , 重 平 气 
质 。 气 质 则 理 其 词 , 清 绮 则 文 过 其 意 。 理 瓷 者 便于 时 
用 , 文 华 者 宜 于 咏 歌 ." 罗 这 里 指出 的 河 朔 之 文 深 于 
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夏 大 地 ,以 干 姿 百 态 的 山水 .风土 人 情 ,孕育 了 
华 古老 的 中 国 戏曲 。 一 方 水 土 养 一 方 人 ,一 方 水 
土 出 一 方 戏 。 从 艺术 地 理学 和 文化 地 理学 的 和 角 
度 , 对 中 国 戏曲 的 形成 鸣 进行 一 番 扫 描 , 也 许 会 给 我 
们 一 点 新 的 启示 。 
戏剧 文化 现象 与 其 他 文化 现象 一 样 , 既 有 时 间 上 
的 承接 性 和 延续 性 ,又 有 空间 上 的 连绵 性 与 伸展 性 .。 
每 一 种 戏剧 文化 ,都 占据 着 特定 的 空间 ,各 种 戏剧 文 
化 之 间 , 都 有 着 如 然 不 同 又 相互 联系 的 地 域 差异 。 细 
加 推 究 , 便 可 以 看 到 各 个 特定 地 域 戏剧 的 形成 ,都 是 
独特 的 地 域 文化 和 不 同 地 域 文化 之 间 的 独特 关系 的 
综合 结果 。 这 一 客观 规律 ,决定 了 我 们 在 研究 中 国 戏 
曲 形成 的 问题 时 ,不 能 不 关注 不 同 的 特定 坏 境 对 戏曲 
的 形成 之 影响 。 这 里 所 说 的 环境 ,不 仅仅 是 自然 地 理 
环境 ,还 包括 在 特定 的 地 理 环境 中 人 的 活动 形态 , 即 
特定 的 人 文 环境 ,特定 的 文化 氛围 。 中 国 的 辽阔 广大 
决定 了 中 国 各 个 地 域 地 理 环境 和 人 文 环境 的 差异 和 
联系 ,因此 ,中 国 戏曲 的 形成 远 非 一 时 一 地 文化 积淀 
的 结果 , 它 是 在 广 奏 土地 的 不 同 地 域 彼 此 呼应 ,先后 
出 生 的 。 具 体 的 说 ,中 国 戏 曲 的 形成 ,是 华夏 本 土 文化 
(包括 北方 文化 和 南方 文化 ) 与 西域 文化 (包括 古代 西 
域 本 地 名 族 文 化 与 外 来 的 印度 文化 等 ) 多 重 融 合 的 结 
果 。 


国度 全 祁 


理 , 当 与 春秋 以 降 北方 推崇 侍 学 的 史官 文化 和 人 文风 
习 有 关 。 这 种 推崇 的 结果 ,造成 北方 人 生活 的 “ 泛 戏 剧 
化 "现象 ,反而 推迟 了 戏剧 在 北方 的 形成 。 不 过 ,在 北 
方 民间 ,前 戏剧 因素 的 幼小 生命 并 未 被 完全 室 息 , 它 
们 在 一 些 农村 迎 神 赛 社 的 活动 中 被 保存 了 下 来 。 而 这 
缚 小 的 生命 ,也 许 正 是 后 来 长 成 的 参天 大 树 一 一 元 代 
杂剧 的 胚芽 。 质朴 ,沉稳 ,凝重 ,井然 有 序 ,这 种 北方 气 
质 浸入 民间 迎 神 赛 社 的 社 火 活动 之 中 。 及 至 唐 代 和 宋 
金 , 这 种 洋溢 着 浓郁 的 北方 民间 人 文 气息 的 活动 发 展 
到 了 谱 峰 状态 。 据 宋 人 记载 ,所 谓 赛 神 活动 仍然 依循 
先秦 北 地 的 习惯 ,“ 今 人 以 岁 十 月 农 功 毕 ,里 社 致 酒 食 
以 报 田 神 , 因 相 与 饮 乐 ." 哆 金 代 “每 当 季 春 中 休 前 二 
日 张 乐 礼 神 ,远近 之 人 不 期 而 会 。 居 街坊 者 倾 市 而 来 ， 
处 田 里 者 会 农 而 至 , 肩 靡 足 接 , 赛 于 庙 下 。” 邑 1985 年 
秋 在 山西 潞 城 县 崇 道 乡 发 现 的 ( 迎 神 赛 社 礼节 传 憩 》， 
是 世代 相传 的 关于 周 地 迎 神 赛 社 这 古老 的 祭祀 仪式 
的 程序 规定 ,这 本 抄写 于 明 万 历 二 年 (1574 年 ) 的 有 关 
赛 社 仪式 的 程序 规定 ,实际 上 承 效 的 宋 金 遗 制 。 中 心 
部 分 内 容 是 按 二 十 八 宿 顺 序 , 分 排出 迎 神 赛 社 值 日 的 
次 序 。 其 中 ,有 关 值 日 的 装扮 .食性 分野. 进行 时 所 赛 
宫调 曲牌 详细 规定 ,还 有 关于 系 祀 仪式 、 供 饮 次 序 以 
及 献 演 内 容 ( 包 括 音 乐 、 舞 蹈 , 队 戏 , 院 本 和 杂剧 等 等 ) 
的 规定 。 所 列 剧目 繁多 ,要 求 具 体 而 严格 。 从 这 本 《 礼 
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节 传 短 ?》 里 反映 出 来 的 是 一 个 自 成 体系 的 北方 民间 佘 
礼仪 式 模式 ,第 置 在 这 个 仪式 模式 之 上 的 ,是 北方 地 
域 特 定 的 人 文 地 理 氛 围 。 这 种 氛围 ,孕育 了 北方 民间 
祭祀 仪式 ,也 孕育 了 植 根 于 这 仪式 之 中 的 北 杂 剧 。 北 
杂剧 表现 出 来 的 从 文学 语言 到 整体 风 恪 的 质朴 ,结构 
布局 的 严格 整齐 划一 模式 及 其 凝重 感 等 等 , 均 可 以 在 
以 山西 .河北 等 地 农村 社 火 仪式 中 的 赛 戏 为 代表 的 民 
间 戏 剧 中 ,找到 最 好 的 印记 。 

从 漫天 雪花 的 北方 ,来 到 遍野 桃花 的 南方 ,其 间 
自然 地 理 和 人 文 地 理 环境 的 变化 ,是 那样 的 明显 。 尽 
管 在 上 古 时 期 , 荆 楚 帮 蛮 荡 之 地 ,但 就 狭义 的 长 江 以 
南 , 即 长 江 下 游 以 太湖 为 中 心 的 匡 、 越 来 说 ,其 自然 条 
件 对 于 农业 发 展 的 优 长 之 处 , 远 非 朔 风 怒 号 的 北方 可 
比 。 自 魏 晋 到 隋唐 宋 金 ,天 暖 雨 润 的 南方 (包括 草 楚 、 
吴越 .巴蜀 以 及 福建 广东 沿海 ), 孕 育 了 清 绮 、 革 秋 、 瑰 
丽 的 文化 ,逐渐 形成 了 一 种 鲜明 区 别 于 北方 的 人 文 地 
理 环境 。 特异 的 南方 文化 氛围 使 得 这 个 地 域 的 民俗 与 
北方 地 域 民 俗 在 细密 的 相互 联系 中 又 显 出 各 自 不 同 
的 特性 。 唐 代 开 始 ,南方 经 济 迅速 发 展 ,国家 财政 几乎 
全 和 车 江南 ,所 谓 “ 赋 出 天 下 而 江南 居 十 九 .”( 韩 愈 ) 气 
侯 温和 宜人 ,山水 秀色 可 和 餐 , 物 产 繁盛 富 度 , 难 怪 唐 代 
诗人 一 唱 三 叹 :“ 人 人 尽 说 江南 好 ,游人 只 合 江南 老 .” 
〈 韦 庄 ) 到 了 宋代 ,经 济 愈益 繁荣 ,文风 日 趋 易 盛 。 当 
时 ,七 状 二 浙 与 江 之 西 东 , 冠 带 诗 书 ,依然 大 肆 , 人 才 
之 盛 , 送 甲 于 天 下 。 盖 人 绕 之 为 洲 , 壤 土肥 而 养生 之 物 
多 ,其 民 家 富 而 户 苹 , 鞭 百 金 者 不 在 富 人 之 列 ; 又 当 宽 
平 无 事 之 际 ,而 天 性 好 善 , 为 父兄 者 以 其 子 与 弟 不 文 
者 为 符 ， 为 母 者 以 其 子 与 夫 不 学 者 为 辱 。” 加 如 此 人 文 
风气 ,自然 为 人 才 的 脱 颖 与 戏曲 的 抽 芽 准备 了 良好 的 
条 件 。 

尽管 车 细 加 考察 , 同 为 南方 , 荆 楚 .吴越 . 滇 黔 、 巴 
蜀 以 及 浆 浙 沿海 在 自然 地 理 和 人 文 地 理 环境 方面 多 
少 有 些 不 同 , 但 从 总 体 上 看 ,南方 (尤其 是 荆 楚 演 黔 已 
卉 ) 因 山陵 起 伏 ,雨水 偏 多 ,植物 繁茂 ,致使 山水 蒙 上 
了 一 野 既 带 几 分 娇艳 绚丽 又 带 几 分 项 冥 诡 奇 的 色彩 。 
这 种 自然 环境 极 易 使 古代 南方 人 的 心 萌 生 神 秘 的 鬼 
神 观 念 。 不 仅 荆 楚 之 人 信息 及 下 ,巴蜀 吴越 及 福建 广 
东 沿 海 亦 如 此 ,而 汗 黔 尤其 ,与 北方 民间 俱 仪 的 质朴 、 
严整 .沉稳 风格 相 比 ,南方 民间 俱 仪 似 更 弥漫 着 一 种 
热烈 浪漫, 奇 诡 的 气氛 。 这 种 众 仪 的 风格 ,以 《 九 歌 》 
和 演 黔 少数 民族 俊文 化 最 为 典型 。 至 唐 代 以 后 ,以 娱 
人 为 目的 民间 俊 歌 俱 舞 俱 戏 从 以 娱 神 为 目的 的 俱 仪 
中 独立 出 来 ,这 一 点 ,从 明 人 的 《唐人 勾 栏 图 ) 一 诗 中 
可 以 寻 到 某 些 迹 象 :“ 朱 衣 粉 裤 纷 相 剧 ,文身 供 面 森 前 
众 ” 鸣 。 众 仪 虽 依 然 还 是 人 们 驱除 疫 鬼 的 储 祀 仪式 , 健 
仪 中 的 人 雏 歌 舞 和 俊 戏 却 同时 又 进入 了 唐人 的 “ 勾 栏 ”， 
成 为 了 相对 独立 的 艺术 形式 , 专 供 人 们 娱乐 观赏 。 俱 
仪 和 俊 戏 在 宋代 的 南方 ,似乎 较 北方 更 为 兴盛 ,尤其 
是 在 富庶 的 杭州 .温州 .漳州 等 地 。 仅 以 福建 漳州 为 
例 , 就 可 以 想见 当时 间 浙 一 带 民 间 以 祭礼 活动 驱 灾 逐 
鬼 , 娱 神 娱 人 的 热烈 景象 "有 城 邑 至 村 址 , 淫 鬼 之 名 
号 者 至 不 一 ,而 所 以 为 认 宇 者 亦 何 窗 数 百 所 。 逐 店 各 
有 迎 神 之 礼 , 随 月 选 为 迎 神 之 会 .六 一 庙 之 迎 , 动 以 数 
十 象 , 群 与 于 街中 。 且 黄 且 例 , 龙 其 殖 , 湖 其 座 。 又 装 御 
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直 班 以 导 于 前 ,从 拟 逾越 , 恬 不 为 怪 , 四 境 闻 风 鼓 动 。 
复 为 优 戏 队 相 胜 以 应 之 ,人 各 全 身 新 制 罗 外 金 鞭 , 务 
以 悦 神 。 或 阴 策 其 马 而 纵 之 , 谓 之 神 走 马 ;或 阴 驱 短 而 
奔 之 , 谓 之 神 走 乔 。?” 加 这 两 段 资 料 中 ,特别 引起 人 们 
闪 趣 的 ,是 关于 “ 复 为 优 戏 队 相 胜 …… 务 以 悦 神 ”的 记 
载 。 可 见 ,当时 的 俱 戏 已 相当 独立 且 具 相当 规模 。 总 
之 ,在 北方 ,在 南方 ,中 国 戏曲 的 种 子 在 不 同 的 土壤 里 
已 分 别 孕 育成 熟 , 它 在 焦 渴 地 等 待 着 破土 而 出 的 机 
缘 。 这 个 机 缘 终 于 在 宋代 宣 和 之 后 、 南 滤 之 际 到 来 了 。 
它 的 到 来 的 总 体 背景 ,是 中 国文 化 重心 的 南 移 。 这 次 
南 移 给 中 国 南 .北方 文 化 带 来 了 有 史 以 来 最 强烈 也 最 
广泛 的 碰撞 和 融合 ,中 国 前 戏剧 便 在 这 磁 撞 和 融合 中 
跃 上 了 中 国 戏曲 的 台阶 。 北 方 文化 的 优越 的 区 位 条 
件 , 大 约 保 持 到 隋 代 之 前 便 开 始 丧 失 。“ 安 史 之 乱 ? 的 
动 地 苯 鼓 , 则 将 黄河 中 下 游 广大 地 区 推进 惨痛 的 浩 动 
之 中 。 政 局 混乱 ,外 族 入 侵 , 战 事 频仍 ,加 之 黄河 改道 ， 
水 早 连年 ,居民 流 陡 ,田园 荒芜 。 至 唐 末 五 代 时 期 , 虽 
然 金 国政 治 中 心 仍 在 北方 ,但 整个 北方 文化 环境 已 日 
趋 恶劣 .“ 靖 康之 难 ”, 宋 室 南 迁 , 这 仓皇 僚 庙 之 日 , 便 
成 为 中 国文 化 重心 南 移 伊始 之 时 。 随 着 北方 人 口 大 量 
流入 南方 的 浙江 福建 江苏、 湖北 、 四 川 , 包 括 北宋 杂 
剧 在 内 的 各 种 民间 艺术 和 民间 艺人 ,也 从 北方 来 到 了 
风光 明媚 的 江南 。 于 是 ,以 杭州 .苏州 . 杨 州 .温州 、 泉 
州 等 和 以 成 都 为 中 心 的 文化 带 ,取代 了 以 长 安 . 洛 阳 、 
开封 为 中 心 的 文化 带 而 成 为 南方 以 至 中 国文 化 的 核 
心 。 就 是 在 这 种 艺人 集中 、 百 艺 蕉 革 . 齐 聚 江南 的 情况 
下 ,中 国 戏剧 的 成 熟 形 式 之 一 一 一 南戏 听 听 验 地 了 。 
区 先是 在 温州 .在 泉州 ,接着 在 杭州 .在 苏州 ,一 种 比 
较 成 熟 的 戏曲 形式 ,逐渐 在 由 俊 妹 仪式 发 展 而 来 的 民 
间 社 会 活动 中 热烈 地 凝聚 。 这 是 南方 民间 俯 戏 与 北方 
民间 俊 戏 的 凝聚 ,是 南方 与 北方 民间 说 唱 的 凝聚 ,是 
南北 两 方 歌舞 和 “ 百 戏 ?的 凝聚 。 这 是 凝聚 ,同时 也 是 
诞生 一 一 中 国 戏曲 的 一 个 精彩 的 响亮 的 诞生 。 
从 历史 背景 的 深 处 传 来 的 阵 阵 悠远、 清脆 的 驼 
铃 , 伴 和 着 充满 异域 情调 的 音乐 ,把 我 们 的 目光 牵 向 
辽阔 国土 的 茫茫 西 隆 一 一 那里 还 有 一 片 与 中 国 戏曲 
形成 的 历史 密切 相关 的 神秘 的 土地 。 那 片 土 地 在 历史 
的 大 波 中 与 当时 (秦汉 至 隋唐 宋 ) 的 中 国 本 土 发 生 文 
化 的 冲 荡 , 使 它 在 中 国 戏剧 史上 占据 了 一 个 重要 的 地 
位 。 
西域 一 词 ,有 两 种 含义 。 广 而 言 之 ,古代 西域 涝 指 
中 亚 、 西 亚 和 西南 亚 等 地 域 , 即 我 国 新 疆 、 中 亚细亚 、 
印度 半岛 以 至 欧洲 东部 和 非洲 北部 。 狭 义 的 西域 , 则 
主要 指 亚洲 腹地 的 苞 岭 以 东 到 我 国 敦煌 地 区 的 玉 门 
关 、 阳 关 一 带 。 无 论 在 中 国 、 亚 洲 历 史上 ,还 是 在 世界 
历史 上 ,西域 都 是 一 个 具有 独特 文化 传统 的 地 区 。 两 
千 多 年 之 前 , 汉 武 帝 的 使 臣 张骞 率 队 谱 通 由 中 国 本 土 
连接 西域 多 国 的 道路 。 从 此 ,一 条 横贯 东 半 球 ,飘荡 在 
中 国 、 印 度 以 至 希腊 、 埃 及 之 间 的 五 彩 的 “ 丝 调 之 路 ”， 
便 将 亚洲 、 非 洲 、 欧 洲 人 民 之 间 对 于 友谊 和 未 来 的 懂 
避 联 结 了 起 来 。 成 百 上 千 峰 的 沙漠 之 舟 一 一 骆驼 ,将 
古老 的 罗马 .印度 文化 驮 着 ,由 这 条 路 走向 古老 的 中 
国 ; 又 将 古老 的 中 国文 化 驮 着 ,由 这 条 路 走向 古老 的 
罗马 、 印 度 。 正 是 这 种 巨大 的 交流 ,使 得 西域 文化 ,万 
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其 是 处 于 丝绸 之 路 中 段 的 狭义 的 西域 的 文化 ,具备 了 
由 多 种 文化 交融 的 而 形成 的 千姿百态 .色彩 班 油 的 特 


征 。 

岁月 的 流转 ,将 佛教 文化 冲积 成 为 多 姿 多 彩 的 西 
域 文化 的 主要 色调 。 公 元 前 六 世纪 至 公元 前 五 世纪 创 
立 于 古 印度 的 佛教 ,从 公元 前 三 世纪 摩 揭 陀 国 孔 党 王 
朝 阿育 王 开始 ,经 过 公元 二 世纪 贵 霜 王 迎 腻 色 迎 王 时 
期 ,陆续 向 国外 传播 。 大 约 在 西汉 末年 、 东 汉 初 年 传 入 
中 国 。 随 着 丝绸 之 路 上 征 旅 往 还 的 日 趋 频 繁 ,印度 佛 
教 和 古代 印度 佛教 艺术 开始 向 沿途 各 地 渗透 。 史 书记 
载 , 公 元 一 世纪 , 当 大 月 氏 人 建立 贵 霜 王 朝 时 ,佛教 便 
开始 传 进 新 疆 地 区 。 到 公元 二 世纪 迎 妥 色 迎 王 时 ,在 
该 地 区 各 国 中 广 证 流 传 开 来 。 这 样 ,经 过 西域 地 区 ,以 
古代 印度 佛教 文化 艺术 为 主 ,古代 的 阿 施 跑 、 键 陀 罗 、 
萨 珊 王 朝 ,以 至 古 波 斯 古 希 腊 和 古 罗马 的 文化 艺术 
便 从 容 流 进 当 时 的 中 国 本 土 ,与 中 国 本 土 的 文化 艺术 
逐渐 实现 不 同 程度 的 融 汇 。 这 种 气势 磅 克 的 大 融 汇 ， 
构成 了 隋唐 五 代 以 至 宋代 中 国文 化 变迁 的 一 个 重要 
的 历史 文化 背景 ,中 国 戏曲 就 是 在 这 种 背景 下 形成 
的 。 

说 到 以 古代 印度 佛教 文化 为 主 的 西域 文化 对 中 
国 戏曲 的 形成 的 影响 ,最 明显 者 ,您 怕 要 推 佛 教 的 讲 
经 。 为 了 使 僧 众 和 老百姓 了 解 和 掌握 佛教 经 典 的 要 
义 , 从 而 在 宗教 斗争 中 巩固 自己 的 思想 阵地 并 聚 伍 钱 
财 , 佛 教 要 进行 讲 经 的 活动 。 六 朝 以 后 ,中 国 佛教 就 有 
斋 讲 , 即 通 过 转 读 ( 咏 经 )、 焚 器 ( 歌 先 )、 唱 导 ( 说 唱 教 
导 ) 等 方式 来 讲演 佛经 。 据 日 本 僧人 圆 珍 记 述 “ 言 讲 
者 , 唐 土 两 讲 :一 、 俗 讲 。 即 年 三 月 就 缘 修之 ,只 会 男 
女 , 劝 之 输 物 , 充 造 夺 资 , 故 言 俗 讲 ( 僧 不 集 也 云云 ) 。 
二 、 僧 讲 。 安 居 月 传 法 讲 是 (不 集 俗人 类 , 若 集 之 , 僧 被 
官 责 )……” 鸣 。 可 见 , 唐 代 讲 经 分 为 僧 讲 (以 讲解 经 文 
为 主 , 讲 给 出 家 人 听 ) 俗 讲 ( 以 讲 佛 经 和 市 俗 故 事 为 
主 , 讲 给 市 俗 男女 听 )。 当 时 , 随 着 佛教 的 广泛 传播 , 俗 
讲 普 遍 得 到 发 展 ,并 且 得 到 民众 的 喜爱 ,所 谓 “ 仍 疗 开 
讲 日 ,湖上 少 鱼 船 >。 轴 这 种 往往 是 韵文 与 散文 相 结合 
的 形式 的 俗 讲 , 和 变 文 有 着 极为 密切 的 关系 。 变 文 , 实 
际 上 就 是 一 种 变易 主体 ,即将 佛经 的 故事 和 文字 改变 
成 通俗 的 口语 化 的 故事 。 这 里 ,所 谓 “ 变 ”, 还 含有 与 佛 
教之 变相 通 的 奇异 之 变 、 魔 变 的 意思 。 因 此 , 变 文 ,又 
可 以 理解 为 讲 唱 奇异 的 故事 的 文体 。 向 上 连接 着 俗 讲 
的 变 文 ,又 向 下 连接 着 诸 宫调 以 至 戏曲 。 这 是 可 以 从 
本 世纪 初 在 敦煌 发 现 的 变 文 写本 中 得 到 证 实 的 。 敦煌 
变 文 与 戏曲 的 联系 ,首先 表现 在 叙述 方式 和 文体 上 。 
变 文 都 是 围绕 一 个 完整 的 故事 (宗教 的 或 世俗 的 ) 而 
写成 的 半 白 话 的 叙事 文 。 在 形式 上 ,多 半 是 散文 体 或 
散文 与 七 言 为 主 的 句 式 的 韵文 相间 ,与 后 来 出 现 的 诸 
宫调 以 及 戏曲 有 许多 相通 之 处 .这 不 妨 看 作 是 变 文 的 
边 说 边 唱 的 讲 唱 方式 对 诸 宫调 和 戏曲 的 影响 。 或 者 说 
中 国 戏曲 文体 的 叙述 性 特征 的 形成 是 受到 变 文 影响 
(当然 不 是 唯一 的 影响 ) 的 结果 。 向 达 先 生 在 四 十 年 代 
曾经 指出 “至 于 由 诸 宫调 演 为 剧本 杂剧 , 自 应 溯源 于 
唐 代 大 曲 , 顾 与 俗 讲 亦 不 无 些许 瓜葛 。…… 而 与 讲 史 
书 说 经 说 参 请 以 及 杂剧 有 若干 关系 之 俗 讲 , 其 中 如 变 
文 之 属 , 虽 似 因 绪 清 商 旧 乐 , 不 能 必 其 出 自 西域 ,而 用 


大 盛 于 唐 代 寺 院 , 受 象 教之 孕育 ,用 有 后 来 之 盛 。 此 为 
中 国 俗 文 学 史上 一 有 趣 之 现象 ,其 故 可 深长 思 之 也 。” 
曲 他 已 经 看 到 了 变 文 与 戏曲 之 间 的 关系 ,可 惜 当 年 这 
些 话 并 未 引起 戏曲 学 界 的 高 度 重 视 , 这 也 是 值得 我 们 
深长 思 之 的 。 

敦煌 变 文 与 戏曲 的 联系 ,更 表现 在 题材 内 容 方 
面 。 从 目前 一 般 确认 的 十 多 篇 敦煌 写本 变 文 中 四 ,我 
们 可 以 找到 其 故事 内 容 与 后 来 的 戏曲 的 情节 相同 或 
相近 的 情况 。 其 中 最 明显 的 ,是 《大 目 键 连 实 间 救 母 变 
文 》 和 (人 《 王 昭 君 变 文 }?.《 大 目 连 冥 间 救 母 变 文 》 的 故 
事 源 于 佛教 经 典 ,多 种 经 典 都 涉及 目 连 故 事 。 其 中 ,在 
中 国 流传 较 早 的 是 由 西晋 月 氏 三 藏 竺 法 护 翻 译 的 《 佛 
说 更 兰 盆 经 》。 唐 五 代 时 期 ,根据 4 佛 说 重 兰 盆 经 》《 佛 
说 目 连 所 问 佛 》 等 经 文 散 衍 的 讲 唱 变 文 便 出 现 了 好 多 
种 ,故事 情节 也 渐 趋 完整 。 北 宋 崇 宁 至 靖康 (1102 一 
1127 年 ) 间 ,在 都 城 注 京 ,每 年 自 农历 七 月 八 日 至 十 五 
日 这 八 天 里 , 便 连 演 目 连 救 母 的 杂剧 国 . 因 此 ,有 人 认 
为 , 目 连 救 母 杂剧 比 南戏 出 现 得 更 早 。 目 连 救 母 变 文 
对 戏曲 的 影响 极 大 。 自 北宋 以 降 八 百 余年 中 ,关于 目 
连 救 母 题材 的 剧 作 沼 演 不 误 。 元 代 有 《 目 连 入 冥 杂 
剧 》《 行 孝道 目 连 救 母 杂剧 》, 明 代 有 《 目 连 救 母 功 善 
戏文 》 清 代 有 《 劝 善 金 科 》 规模 从 四 折 发 展 到 三 本 一 
百 零 二 出 和 十 本 二 百 四 十 出 之 大 。 在 民间 ,更 形成 一 
种 上 且 连 戏 。 目 连 救 母 题材 的 戏曲 广泛 生存 于 安徽 、 湖 
南 . 浙 江 、 江 西 福建、 四川 等 省 的 地 方 戏 曲 中 ,成 为 许 
多 地 方 戏 的 戏 母 . 戏 娘 、 戏 祖 办。《 王 要 姓 变 文 ?在 唐 代 
俗 讲 中 相当 盛行 ,“ 说 尽 绮 罗 当 日 恨 , 昭 君 传 意向 文 
君 " 鸭 。 可 见 , 当 时 连 地 处 偏远 的 四 川 也 有 讲 唱 。 戏 曲 
中 ,最 早 搬 上 舞台 的 王 昭 尹 故 事 , 是 元 代 关 汉 狠 的 杂 
居 《 汉 元 帝 器 昭 看 》( 已 佚 ), 接 着 又 有 马 致远 的 《 汉 富 
秋 》。 明 清 两 代 , 昭 看 戏 更 为 流行 ,出 现 了 无 名 氏 的 《和 
瑚 记 》 周 文 泉 的 《琵琶 语 》 陈 与 郊 的 《昭君 出 塞 》 尤 侗 
的 《4 吊 琵琶 》、 苹 有 旦 的 《昭君 梦 ) 以 及 仅 存 残 本 的 《 宁 衣 
记 》《 青 冢 记 》《 昭 君 } 等 。 从 上 述 情 况 看 来 , 变 文 对 中 
国 戏曲 的 形成 产生 过 很 大 影响 。 变 文 的 出 现 ,给 中 国 
前 戏剧 带 来 了 情节 完整 的 故事 、 散 韵 相间 的 文体 和 散 
文体 叙事 说 白 ,使 它 获 得 了 中 国 戏曲 的 某 些 基本 特 
征 。 美 国学 者 维 克 多 。H . 麦 尔 将 变 文 视 作 中 国 戏剧 
发 展 史上 的 转折 点 项 ,他 的 这 一 看 法 是 值得 注意 的 。 

也 许 , 舞 蹈 和 音乐 ,更 是 一 把 能 够 打开 中 国 戏曲 
的 形成 历史 的 神秘 之 门 的 钥匙 。 而 历史 上 的 西域 各 
国 , 正 是 热情 奔放 的 歌舞 之 乡 。 自 汉代 以 降 , 印 度 佛教 
音乐 .印度 歌舞 以 至 罗马 的 某 些 歌 舞 经 过 中 国 新 疆 地 
区 这 个 中 继 站 , 辑 转 传 入 中 国 北方 和 南方 ,与 中 国 的 
乐舞 融合 ,对 综合 音乐 .舞蹈 .表演 .杂技 等 于 一 体 的 
中 国 戏曲 的 形成 起 了 很 大 的 作用 。 就 舞蹈 而 言 ,在 胸 
访 开 冰 的 唐人 那里 ,对 于 外 来 文化 ,从 不 排斥 ,而 是 坦 
然 吸收 ,自然 融 铸 ,对 于 外 来 舞蹈 ,更 是 如 此 。 隋 唐 的 
中 国 本 土 歌舞 ,可 谓 盛 极 一 时 ,举凡 雅 乐 、 俗 乐 、 散 乐 
中 ,一 部 分 系 中 国 本 土 的 宫廷 舞 和 民间 乐 细 , 同 时 也 
有 相当 数量 是 从 西域 各 国 各 地 流传 而 来 。 而 在 西域 地 
区 , 受 印 度 、 中 亚细亚 各 国 以 及 中 国 本 土 的 音乐 舞蹈 
影响 而 形成 的 西域 音乐 舞蹈 , 则 空前 繁盛 。 与 后 来 的 
诸 宫 调和 杂剧 有 着 血缘 关系 的 唐 代 大 曲 , 便 是 一 种 胡 
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乐 与 唐 乐 的 组 合 。 如 隋唐 之 初 的 九 部 侍 乐 大 曲 , 其 中 
两 部 为 江南 旧 乐 ,而 另外 七 部 均 系 胡 乐 , 即 西域 各 国 
流入 的 音乐 : 西 凉 乐 .高 昌 乐 . 康 国 乐 . 龟 效 乐 .安国 
乐 . 玖 勒 乐 .天 笠 乐 。 在 音乐 方面 对 戏曲 的 形成 起 过 很 
大 作用 的 , 恺 怕 首 先 要 数 古 色 兹 ( 今 新 疆 库 车 ) 乐 人 苏 
祈 婆 。 他 与 郑 泽 等 人 反复 研究 ,用 西域 琵琶 七 调 校 订 
汉 乐 七 音 , 最 后 演变 成 陷 唐 燕 乐 二 十 八 调 。 从 此 ,宫调 
音乐 便 成 为 诸 宫 调 音 乐 始祖 , 并 成 为 戏曲 唱腔 中 的 宫 
调 的 源头 。 在 唐 代 教 坊 乐 短 中 ,也 有 一 些 来 自 西 域 各 
国 。 如 自 今 中 亚细亚 的 撤 马 尔 罕 和 今 中 亚细亚 的 塔 什 
干 分 别传 和 中国 本 土 的 4《 胡 旋 ) 舞 和 《 胡 腾 ) 舞 , 自 今 印 
度 . 巴 基 斯 坦 . 阿 富 汗 .伊朗 和 中 亚细亚 传人 中国 本 土 
的 《 浑 脱 》( 即 《 苏 幕 迹 ), 以 及 《 凉 州 ))《 兰 陵 王 》《 杨 
枝 》《 阿 连 》《 剑 器 》《 苏 合 香 》《 甘 州 》)《 达 摩 支 ) 等 
等 ,原来 都 是 异域 他 乡 的 劲歌 健 舞 或 轻 歌 曼 舞 。 

尤其 值得 注意 的 ,是 西域 歌舞 中 某 些 带 有 简单 故 
事情 节 的 歌舞 表演 。 这 些 歌舞 表演 给 尚 踩 动 于 民族 文 
化 母 腹 之 中 的 中 国 戏曲 输入 了 相当 丰富 的 营养 ,使 即 
将 问世 的 中 国 戏曲 在 表演 艺术 的 高 度 综 合 性 和 高 度 
技巧 化 方面 独 具 特 色 。 由 歌舞 《 胡 腾 ;发 展 而 来 的 ( 西 
凉 使 》, 表 演 的 是 狮子 随 二 位 西域 胡 人 迁居 中 国 本 土 ， 
胡 人 思念 故乡 ,但 由 于 凉 州 失陷 , 归 路 阻 绝 , 胡 人 十 分 
忧伤 ,不 禁 对 狮 啼 泣 。 这 时 ,狮子 也 通 人 情 ,向 人 发 出 
同感 , 西 望 而 哀 ,伤心 而 吼 。 整 个 歌舞 表演 中 由 二 人 扮 
演 狮 子 , 二 人 扮 胡 儿 ,表情 丰富 真 朴 , 狂 蹈 动作 感人 ， 
在 唐 代 频 为 观众 喜爱 “狮子 回头 向 西 望 , 哀 吼 一 声 观 
者 悲 ! 贞 元 边 将 爱 此 曲 , 醉 坐 笑 看 看 不 足 。” 人 的 白居易 
的 诗句 ,生动 地 记录 了 演出 效果 。 这 段 精彩 的 歌舞 表 
演 , 不 仅 在 唐 代 的 西域 和 中 国 本 土 广 为 演 出 ,而 且 一 
直 传 演 至 十 七 世纪 的 明代 。 在 明代 湖北 匠 州 民 间 的 俊 
仪 中 ,有 人 还 见 到 过 《 西 谅 使 的 演出 钨 。 当 西域 文化 
踏 着 弃 放 的 舞步 蒜 然 移 向 中 国 本 土 时 ,中 国 本 土 文化 
也 同时 向 西域 文化 投 去 初恋 的 目光 一 一 中 国 戏曲 正 
是 这 种 交流 的 产物 ,这 种 融合 的 结晶 。 

我 们 不 能 不 以 无 法 抑制 的 兴奋 , 轻 轻 揭 开 单 在 西 
域 古 剧 那 俏丽 脸庞 上 的 面纱 。 于 是 ,我 们 看 到 了 被 沉 
沉 黄 沙 和 漫漫 岁月 掩藏 了 多 少年 的 古老 的 戏剧 的 雏 
型 《舍利 弗 传 放 残 卷 )、. 吐 火 罗 文 A( 古 下 着 文 多 《弥勒 
会 见 记 》 回 钢 文 写本 《弥勒 会 见 记 ;等 。 轴 

当 杯 剧 在 印度 渐渐 走向 衰落 而 中 国 戏曲 尚未 咀 
吗 难 地 的 时 候 , 在 古代 的 西域 却 生 气 勃 勃 地 存活 着 一 
种 象 回 体 文 写本 《弥勒 会 见 记 》 这 样 的 戏剧 的 欠 型 , 确 
实 是 一 种 极 有 价值 的 戏剧 文化 现象 。 大 约 写 于 公元 八 
至 十 世纪 的 回 角 文 写本 《弥勒 会 见 记 》, 所 讲述 的 是 一 
个 佛教 故事 。 释 迦 件 尼 在 摩 揭 陀 国 孤 绝 山 说 法 ,要 召 
见 跨 多 利 婆 罗 门 ,但 跋 多 利 婆罗 门 年 迈 多 病 , 便 委托 
聪 明 的 弟子 弥勒 代替 他 去 见 佛 。 弥勒 与 十 六 位 男子 一 
起 翻 山越 岭 , 历 尽 艰辛 ,终于 赶 到 王 含 城 效 头 山 见 到 
了 佛 , 并 被 收纳 为 佛 弟 子 。 然 而 , 正 准备 继承 佛 位 的 弥 
勤 却 因 和 触犯 天 条 ,被 降生 到 翅 头 末 城 ,后 来 在 龙华 蓉 
提 树 下 得 以 正 觉 , 然 后 广 施 佛 法 , 带 着 该 国 国王 和 自 
己 的 父母 出 家 成 道 。 从 写本 本 身 看 ,似乎 是 一 种 能 讲 
唱 也 能 扮演 的 带 有 文学 色彩 的 古 剧 的 锥 列 。 据 德国 学 
者 葛 玛 丽 研究 , 唐 宋 时 代 在 西域 地 区 高 昌 , 确 有 过 原 


。38 。 


始 戏剧 的 演唱 活动 :“ 在 民间 节日 ,如 正月 十 五 日 (加 
何 ), 善 男 信 女 云 集 寺 院 , 他 们 进行 尾 悔 ,布施 ,为 死去 
的 亲人 举行 超 渡 , 晚 上 听 劝 喻 性 的 故事 ,或 者 欣赏 演 
唱 挂 有 连环 画 的 有 声 有 色 的 故事 。 讲 唱 人 (可 能 由 不 
同 的 人 扮演 不 同 角色 ) 向 人 们 演唱 诸如 《弥勒 会 见 记 》 
之 类 的 原始 剧本 。” 罗 原始 佛教 戏剧 或 西域 古 剧 雏形 
的 出 现 , 生 动 地 说 明了 奇 育 . 深 妙 、 靡 丽 的 印度 佛教 文 
化 对 西域 文化 和 对 中 国 戏曲 的 形成 的 影响 。 

中 国 戏 曲 就 是 这 样 在 市 俗 文化 与 宫廷 文化 的 交 
汇 、 本 土 文化 与 西域 文化 的 融合 (其 中 包含 着 娱乐 文 
化 与 宗教 文化 的 渗透 ) 的 过 程 中 , 跳 着 , 唱 着 , 谈 着 , 笑 
着 来 到 了 当时 还 相当 无 奈 的 世界 上 。 它 的 问世 ,是 那 


样 的 热闹 而 精彩 ,以 至 若干 年 后 的 今天 ,我 们 还 能 听 


到 从 历史 大 峡谷 中 隐隐 传 来 的 回声 。 
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